Programme de formation :
Extensions des cils perfectionnement

Les volumes (2d, 3d, volume russe, mega volume)

Pré-requis/Public Visé :

Le doit avoir effectué une formation d'extensions de cil sur la methode du cil a cil.

Objectifs pédagogiques :

Ala fin de la formation, le stagiaire sera capable de :
* Reconnaitre les différentes formes d'yeux
* Choisir les bonnes longueurs de faux cils
* Proposer la pose de cils adaptées aux gouts et a la clientéle

* Proposer les styles en adéquation avec la forme des yeux

Durée et modalités d'organisation :
Durée : 16h

Organisation : La formation est entierement présentielle.

Lieu :
91 rue de Mulhouse, 68390, Sausheim

L'institut ne propose pas de repas. En revanche, il est possible d'apporter son repas et de
le réchauffer a I'aide du micro-onde mis a disposition. Vous pouvez également profiter des
commerces de proximité et des restaurants qui proposent la vente sur place ou a
emporter.

Vous pouvez consommer vos repas au sein de l'organisme de formation si vous le
souhaitez.

Accessibilite:

L'espace formation et I'espace sanitaire sont accessibles aux personnes en situation de



handicap. La formation est accessible a toute personne en situation de handicap. Un
accompagnement par une structure est envisageable pour toute adaptation nécessaire.

Delais d'acces :

La formation est accessible sous 48h a 3 mois selon les disponibilités du formateur.

Déroulé et contenu de la formation :

Jour 1:

* Partie théorique : bouquets 2d, 3d et volume russe.

Sujets concernés:

- les types de cils utilisés

- les différent techniques de préparation des bouquets pour les poses 2d-3d et
volume russe (la revue de matériel et la présentation des techniques)

- mise en pratique : la préparation des bouquets de type 2d, 3d

* Partie pratique : une pose pose 2d/3d est effectuée sur un modele sous la
surveillance de formatrice

Jour 2 :

* Partie pratique (matin) : la préparation des bouquets de type volume russe et méga
volume russe.

* Partie pratique : une pose volume russe est effectuée sur un modéle sous la
surveillance de formatrice

Moyen d'encadrement :

La formatrice : Nicole LAMEKINA

Le stagiaire est suivi par la formatrice durant toute la durée de la formation.
La formatrice est issu du métier de styliste cillaire.

La formatrice s'engage a étre disponible a tout moment pour répondre aux différentes



questions du stagiaire.

M é thodes mobilis é es :

Tout au long de la formation, les stagiaires bénéficieront de supports pédagogiques afin
de traiter des différents blocs de compétences enseignées.



